Samstag 28.03.

09:00 09:30 Sicherheitseinweisung 3D-Bogenparcours - Sportarena
09:00 11:00 Friithstiick mit den Ponys - Pferdefreunde Zloam

09:30 - 11:00 Wir backen Osterkekse - Kreativwerkstatt
10:30 1:30 Wir drechseln einen Osterhasen - Holzwerkstatt
13:00 14:30 Wir bauen einen Hasen - Holzwerkstatt

Sonntag 29.03.

09:00 10:30 Wir modellieren Osterhasen - Kreativwerkstatt
10:00 1:30 Ausritt fur Fortgeschrittene - Pferdefreunde Zloam
10:30 i 1:30 Osterliche Serviettentechnik - Kreativwerkstatt
13:00 14:30 Wir bauen eine Osterkiste - Holzwerkstatt

Montag 30.03.

09:00 12:30 Mini Pony 5 Tages Camp - Pferdefreunde Zloam
09:30 10:30 'Wir bemalen Stoffbeutel - Klangwerkstatt

10:30 1:30 Drechseln - Holzwerkstatt

13:00 14:30 'Wir bauen ein Boot - Holzwerkstatt

Dienstag 31.03.

08:00 8:45 Meditation mit dem Altmeister - Shaolin Workshop - Klangwerkstatt
09:30 10:15 Atem & Bewegung - Shaolin Workshop - Klangwerkstatt

09:00 12:30 Mini Pony 5 Tages Camp - Pferdefreunde Zloam

09:30 _ 11:00 'Wir backen Osterkekse - Klangwerkstatt

11:00 1:45 Qi Gong - Shaolin Workshop - Klangwerkstatt

15:00 16:30 Ponyausritt - Pferdefreunde Zloam

Mittwoch 01.04.

09:00 12:30 Mini Pony 5 Tages Camp - Pferdefreunde Zloam

09:00 09:30 Sicherheitseinweisung 3D-Bogenparcours - Sportarena

09:30 10:30 Glasschmelzen - Kreativwerkstatt

10:30 1:30 Wir basteln ein Notizbuch - Holzwerkstatt

13:00 _ 14:30 Wir bauen ein Vogelhaus - Holzwerkstatt

15:00 17:00 Ponyabenteuer - Pferdefreunde Zloam

15:00 16:00 STUPSL KOMMT auf die Zloam - Dorfplatz oder Klangwerkstatt
17:30 18:15 Shaolin Kung Fu Familienvorstellung - Klangwerkstatt

: i Donnerstag 02.04.

09:00 12:00 Mini Pony 5 Tagescamp - Pferdefreunde Zloam
09:30 10:30 Osterliche Acrylmalerei auf Leinwand - Kreativwerkstatt
10:30 1:30 Wir bemalen Ostereier - Kreativwerkstatt

13:00 - 14:30 Wir bauen ein Schmetterlingshaus - Holzwerkstatt

15:00 16:30 Ponyausritt - Pferdefreunde Zloam

15:00 15:45 Shaolin Kung Fu Familienvorstellung - Klangwerkstatt

15:30 16:30 ZimmergewehrschieBen - Gutshof




OSTERFERIEN-PROGRAMM Z/mm

Freitag 03.04.

08:30 09:30 Yoga mit Romana - Klangwerkstatt

09:00 12:30 Mini Pony 5 Tagescamp - Pferdefreunde Zloam
09:30 10:30 Osterliche Familienwanderung - Natur-Abenteuer ;
10:30 1:30 Wir basten Osterdeko mit Naturmaterialien - Kreativwerkstatj* &
13:00 14:30 Wir bauen ein Feuerwehrauto - Holzwerkstatt £
14:00 15:45 Meditation mit dem Altmeister - Shaolin Workshop - Klangwe"
15:00 17:00 Ponyabenteuer - Pferdefreunde Zloam

15:30 16:15 Atem & Bewegung - Shaolin Workshop - Klangwerkstatt
17:00 17:45 Qi Gong - Shaolin Workshop - Klangwerkstatt

Samstag 04.04.

09:00 09:45 Meditation mit dem Altmeister - Shaolin Workshop - Klangwerkstatt
09:00 09:30 Sicherheitseinweisung 3D-Bogenparcours - Sportarena
09:00 11:00 Fruhstiick mit den Ponys - Pferdefreunde Zloam

09:30 10:30 Wir schmelzen Glas - Kreativwerkstatt

10:30 10:30 Wir basteln ein Osternest - Kreativwerkstatt

10:30 115 Atem & Bewegung - Shaolin Workshop - Klangwerkstatt
12:00 12:45 Shaolin Workshop - Qi Gong - Klangwerkstatt /
13:00 14:30 Wir bauen eine Osterkiste - Holzwerkstatt

Sonntag 05.04.

09:00 11:00 | Osternesterlsuche mit den Ponys - Pferdefreunde Zloam
09:30 10:30  Wir modellieren Osterhasen - Kreativwerkstatt
10:30 11:30 Ostereiersuche - Schatzsucherwald

11:30 14:00 | OSTERBRUNCH mit Livemusik - Zloam Wirt
13:00 14:30 = Wir bauen einen Osterhasen - Holzwerkstatt
15:30 16.30  ZimmergewehrschieRBen - Gutshof

Montag 06.04. ¥
09:00 09:30  Sicherheitseinweisung 3D-Bogenparcours - Sportarena
09:30 10:30 = Wir verzieren Kerzen - Kreativwerkstatt

10:00 ) 1:30 | Ostermontag Ponyausritt - Pferdefreunde Zloam
10:30 11:30 | Drechseln - Holzwerkstatt
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Osterspezialitaten Osterbrunch

Zusatzlich zur reguldren Speisekarte Ostersonntag von 11:30 bis 14:00 Uhr
serviert der Zloam Wirt @ Livemusik von Siegi Greimler & Co.

Der Zloam Wirt hat in der Karwoche
taglich fur Sie geoffnet




DIE MONCHE DES SHAOLIN KUNG FU
W ORJKSHOTPS

in der Klangwerkstatt Zloam

{} MEDITATION MIT DEM ALTMEISTER

Nehmen Sie teil an einer tiefgehenden Meditation unter der Leitun
des Shaolin-Altmeisters und lernen Sie, innere Ruhe zu finden un

den Geist zu fokussieren. -
Termine: Dienstag, 31. 03. 2026 um 08:00 Uhr N: Gste g
Freitag, 03. 04. 2026 um 14:00 Uhr MZisSer s> \
Samstag, 04. 04. 2026 um 09:00 Uhr Loy dorr
250"
Preis: € 20.- Dauer: ca. 45 Min. aUf"’”ep:eis
e

ATEM & BEWEGUNG

Sie lernen_ unter der Anleitung des Shaolin Meister einfache und
effektive Ubungen und ausgleichende Bewegungen, die Korper und

Geist in Harmonie bringen. .

Termine: Dienstag, 31. 03. 2026 um 09:30 Uhr o g’-}
Freitag, 03. 04. 2026 um 15:30 Uhr N
Samstag, 04. 04. 2026 um 10:30 S\;

Preis: € 20.- Dauer: ca. 45 Min. ﬁ\ P

{} QI-GONG
2

Erleben Sie die transformative Qi-Gong-Praxis mit dem Shaolin
Meister und lernen Sie, lhre Lebensenergie (Qi) zu aktivieren und zu

harmonisieren.
Termine: Dienstag, 31. 03. 2026 um 11:00 Uhr /
Freitag, 03. 04. 2026 um 17:00 Uhr o
Samstag, 04. 04. 2026 um 12:00 Uhr i 4
77
2

Preis: € 20.- Dauer: ca. 45 Min.

Fir Workshops sind keinerlei Vorkenntnisse notig. Geeignet fur
Kinder ab 12 Jahren. (Kinder bis 15 Jahre zahlen 50%)

3 i

k

O .
a@“\_ DIE MONCHE DES SHAOLIN KUNG FU
& FAMILIENVORSTELLUNG

Eine ganz besondere Darbietung versprechen die Ménche des Shaolin
Kung Fu den Besuchern der Familienshow. Die einzigartigen und
unglaublichen Ubungen konnen nicht nur aus nachster Nahe
beobachtet werden, sondern das Publikum kann auch aktiv mitmachen.

Kinder konnen direkt vor der Buhne sitzen. Fur Erwachsene stehen

Sesselreihen zur Verfiigung. Es gilt freie Platzwahl. s
Termine: 01. 04. um 17:30 Uhr & 02. 04. um 15:00 Uhr . 2
Ereis: Erwachsepe € 26.-, Kinder bis 12 Jahre € 15.- ﬁﬁ‘% s;y.\

auer: ca. 45 Min. Pus (8
Tickets:www.kultur.ausseerland.at “,\gﬁﬁ'!ﬂ‘f’*}m&

Klangwerkstatt M « Archkogl 188 - 8993 Grundlsee - www.zloam.at



